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Det har materialet innehaller information och inspiration till dig
som bokat ett besok pa egen hand i Nordiska museets Lekstuga.

INNEHALL | MATERIALET

Praktisk information om besoket
Forberedelser innan besoket
Livet pa landet pa 1890-talet

Pa plats i Lekstugan
Kopplingar till laroplaner
Rollkort

Karta 6ver Lekstugan

PRAKTISK INFORMATION

Nar er grupp kommer till museet ska ni ga till tillgdnglighetsentrén till héger om
den stora trappan. Komi god tid! En vard hamtar er dar. Varden visar er var ni kan
lamna ytterklader och vaskor och foljer er upp till Lekstugan. Snart &r det dags

att resa till 1890-talet!

Tank pa

« InneiLekstugan finns inga toaletter,
passa pa att ga pa toa nar ni kommer
till museet.

« InneilLekstugan far niinte 4ta eller
dricka (férutom vatten). Det gar bra
att a&ta matséack efter ni har varit i
Lekstugan. Varden berattar var
matsécksplatsen ar.

« Senast fem minuter innan er tid ar
slut ar det dags att borja stalla till
baka det nilekt med. Integrera
garna stadningenileken.

o Nivuxna ansvarar for barnen
under besdket.
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Enresaitiden

Nar ni kliver in i Lekstugan reser ni
tillbaka till tiden runt 1890 och till en
liten bondgérd nagonstans i Sverige
eller Norden. Med hjélp av lek och
fantasi ska ni tillsammans tahand om
gardens djur, hAmta ved och vatten,
laga mat pa vedspisen, ta hand om
tvillingarna i vaggan och manga

fler sysslor.

Nivuxna sétter barnen och er sjalva
i arbete med hjélp av rollkorten som
ni far i materialet. Det géller att ni
arbetar flitigt, annars kanske gards-
tomten blir arg och straffar er!
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Forberedelser innan besoket

Foérberedelser for er vuxna Forberedelser tillsammans med barnen

 Lasinformationen om Livet palandet + Prata gdrnamed barnen om hur det
pa1890-talet (sidan 3). kunde vara att leva for lange sedan utan

« Las ocksade olika rollkorten och elektricitet, mobiler och rinnande vatten.
bestdm vem av er som har vilken roll. Hur blev det varmt hemma och hur laga-
Leverinileken och dramat! des maten?

« P41890-talet lever de flesta ménniskor i
Norden pa landsbygden. Maten kommer
till stor del fran egna odlingar eller egna
djur som kor, far eller hons.

Det var inte unikt for Sverige och Norden.
Manniskor i hela varlden har levt och lever
fortfarande péaliknande sétt.

Prata med barnen om att de kommer
att behdéva anvanda sin fantasi nar ni
kommer till Lekstugan. Dar ska ni med

hjalp av fantasin ta hand om gardens
djur, hdmta ved och vatten, laga mat
pa vedspisen, ta hand om tvillingarna i
vaggan och manga fler sysslor.
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Livet pa landet

pa 1890-talet

SKOLMATERIAL | 2024

Pa 1890-talet bor de flesta pa landet. Manga bondgardar ar sma.
De har tva eller tre kor, nagra far, en hast, lite hons och kanske en

gris som slaktas till jul.

Fran djuren far méanniskorna ull,
skinn, kétt och godsel till akrarna
dar det vaxer rag, korn, havre eller
vete och potatis. | skogen hamtar
maéanniskorna timmer, ved och bar.

En del varor képer ménniskorna
i handelsboden, som till exem-
pel kaffe, socker, kryddor, snus
och salt sill. PA1890-talet borjar
industrialismen att méarkas mer
och mer. | handelsboden siljs till
exempel industritillverkade stea-
rinljus och konservburkar!
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Alla dger inte egna gardar, manga
arbetar som piga eller drang pa
nagon annans gard. En del sysslar
ocksa med hantverk, till exempel
skomakaren.

Under 1800-talets andra halft
lamnar manga manniskor Sverige
for att fa ett battre liv. [ Handels-
boden siljs biljetter till Amerika,
ochifonstretidrangens bostad
(en trappaupp i rummet dar det
hénger klader) finns brev fran
slaktingar som redan emigrerat.
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ARBETSFORDELNING OCH
GENUSROLLER PA 1890-TALET

Pa 1890-talet ar en del arbetsuppgifter konskodade.
Kvinnor kan vid behov utféra mannens arbete, men det ar
mindre accepterat fér man att utféra vissa av kvinnornas
arbetsmoment som till exempel mjélkning.

Mor

Mors arbete pagar en stor del av dygnet och aret. Hon hjalper till
ute pa akrarna men har ocksa huvudansvar fér det tunga arbetet
ilagarden med mj6lkning, mockning med mera.

Hon tar ocksa hand om grisen, hénsen och faren men inte héasten.

Det ar mor som kardar, spinner, vaver, stickar och syr familjens klader.
Hon lagar mat, skéter hushallet och tar hand om den tunga tvétten.
Hon tar ocksa hand om barnen och éldre slaktingar.

Far

Far har huvudansvar for arbetet med jorden. Han godslar, plgjer,

sar och skordar. Det som odlas ska racka till mat till familjen. H6 fran
angar och 16v fran skogen ska racka till att utfodra djuren. Annars maste
de kanske slaktas. Far lagar ocksé hus och stéangsel och ansvarar for att
familjen har ved till vintern. Han skéter ocksa om gardens hast.

Barnen

Pojkar skolas in i mdnnens arbetsuppgifter och flickorna skolas in

i kvinnornas arbetsuppgifter. Alla barn rensar ogras, hamtar ved
och vatten, passar syskon, hjalper till att ta upp potatis, vallar djuren
i skogen, gar med matkorgar till vuxna som arbetar langt hemifran.
Barnen plockar ocksé bér i skogen.

Folkskolestadgan infors 1842 och i slutet av 1800-talet borde alla
barn ga cirka sex ar i folkskola. Men manga barn gar bara i skolan
daoch daeller pa deltid, deras arbetskraft behévs hemma.

Allabarn férvantas lyda de vuxna och géra som de blir tillsagda.
De ska lara sig veta hut och lata maten tysta mun.
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En utékad familj

Det ar inte ovanligt att ha sina foraldrar boende kvar pa garden.
Det kan ocksa finnas en anstélld driang eller en piga.
Bostadshusen dr sméa, och manniskor lever nara varandra.

Folktro och skrock

Brunnsgubben anvéinds av de vuxna for att skramma barnen sa
att de ar forsiktiga vid brunnen. Om ett barn trillar ned ar det svart
att radda det.

Vittar bor under golvet och marken. De ser ut ungeféar som
manniskor och tycker inte om nar vi stampar i golvet eller later
for mycket. Titta in i féonstret ovanfér bron!

Gardstomten bor i stallet hos sitt favoritdjur, hasten.

Han ar liten, men kan bli mycket arg om vi méanniskor inte skoter
vara sysslor. Gardstomten férvantar sig en tallrik risgrynsgrot
med en smorklick pajulafton. Det ar hans 16n for aret som gatt.

Nicken bor i strommande vatten. [ Lekstugan brukar han sitta
under bron. Han spelar sa vackert pa sin fiol att manniskor lockas
ned ivattnet och drunknar. Men, om du har stal i fickan eller pa
kladerna sa bryts fértrollningen.
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Pa plats i Lekstugan

Har finns ett forslag pa hur ni kan lagga upp besdket nar ni
ar pa plats i Lekstugan.

NORDISKAMUSEET.SE

Gemensam samling

1.
2. Aktiviteter i grupperna
3.

4. Avslutning

Atersamlingar

. Gemensam samling

Samla gruppen vid samlingsplatsen, se markering pa kartan.

Prata med eleverna om...

...att ninureser tillbaka till tiden runt 1890 och till en liten bondgard
nagonstans i Sverige eller Norden. Det &r viktigt att anvéinda fantasin
som hjalp nar ni ska gora alla de sysslor som fanns pa garden, till exem-
pel ta hand om djuren, hdmta ved och vatten, laga mat pa vedspisen,
tahand om tvillingarnaivaggan.

Beratta for barnen vilka roller som ni vuxna kommer att ha och
att de vuxna kommer att sétta barneniarbete. Det géller att ni
arbetar flitigt, annars kanske gardstomten blir arg och straffar er!

Berétta hur lange ni ska halla pa och att ni ska avsluta med att
stéllaiordning. Om ni vill ha gemensamma atersamlingar under
tiden som grupperna ér i gang, sa kan ni informera barnen om
det ocksa.

Delain barnenigrupper sa att de vet vilken vuxen de ska vara med.
Visa var de olika platserna i Lekstugan finns och lat grupperna
gaivag.

Handelsfru - Handelsboden

Ladugardspiga

Stalldrang - Stallet

Mor/far i stugan

Q
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2. Aktiviteter i grupperna

Nivuxna séitter barnen och er sjélvaiarbete med hjélp av rollkorten
som ni far i materialet och som finns pa plats i Lekstugan. Leverini
leken och dramat for att engagera barnen och forstarka latsasleken.

3. Atersamlingar

Under tiden som grupperna ér i gang med sina aktiviteter kan ni ha
gemensamma atersamlingar kring ett visst tema. Ni kan ocksa vélja
att beratta om ett temaisamband med avslutningen. Information om
respektive tema hittar nii Livet pa landet pa 1890-talet.

Teman

e Folktro och skrock
e Arbetsférdelning pa garden
o Livet palandet pa 1890-talet

Avslutning

Avsluta aktiviteternaigrupperna med att stélla tillbaka sakerna
som ni har lekt med. Samla barnen vid samlingsplatsen. Har kan ni
anpassa aktiviteten utifran hur mycket tid ni har och vad som
fungerar braier grupp.

Forslag pa avslutning:

« Barnen beréttar for varandra vad de gjort
i de olika grupperna.

« Nigar runt tillsammans i lokalen och visar
och beréattar om de olika platserna.

« Barnen ger exempel palikheter och skillnader
paatt varabarnidag och pa1890-talet.

« Niberattar om nagot avde teman som finns
som forslag under Atersamlingar.

Q
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Kopplingar till laroplanen

Férskolans laroplan, Lpf6 18
Mal

Forskolan ska varje barn forutséattningar att utveckla

« nyfikenhet, kreativitet och lust
attlekaoch lara,

« fantasioch férestéllningsférméaga,

« forméaga att anvanda och forsta begrepp,
se samband och uppticka nya sitt att
forsta sin omvarld,

Grundskolans laroplan (Lgr 22)

« sin kulturella identitet samt kunskap
om och intresse for olika kulturer och
forstaelse for vardet av att levaiett
samhélle praglat av mangfald samt
intresse for det lokala kulturlivet.

Utdragen nedan ar fran Lgr 22. Motsvarande formuleringar aterfinns i laroplanerna
for anpassade grundskolan, specialskolan och sameskolan.

FORSKOLEKLASSEN

Syfte

[undervisningen ska eleverna genom

leken ges mojlighet att bearbeta intryck,
prova olika identiteter, utveckla kreativitet
samt sin férmaga att samarbeta och
kommunicera.

Centralt innehall

» Naturen och ménniskors levnads-
villkor pd hemorten och andra platser
under olika tider, utifran elevernas
erfarenheter och intressen.

« Initiera, organisera och deltailekar
av olika slag.

Q
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GRUNDSKOLAN

Sambhiillsorienterande &mnen

Centralt innehall arskurs 1-3

« Skildringar av ménniskors levnadsvillkor
forritiden, till exempel i barnlitteratur,
sanger och filmer. Minnen beréattade av
méanniskor som lever nu.

« Hemortens historia och vad ndromradets
platser, byggnader och vardagliga foremal
kan beréatta om livet dar under olika tider.

Historia

Centralt innehall arskurs 4-6

« Historiebruk kopplat till tidsperioden
cirka 1800-1900, till exempel hur
historiska handelser och aktorer fram-
stélls i bécker och pa museer.
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Hitta i Lekstugan

@® SAMLINGSPLATS
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